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Uvod

Skolni druzina je zfizena podle zékona &. 561/2004 Sb., o piedikolnim, zakladnim,
sttednim, vy3$§im odborném a jiném vzdélavani /Skolsky zékon/, a ¥idi se dle vyhlasky MSMT

¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdelavani.

Skolni druzina realizuje vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou &innost mimo vyu¢ovani.
Cinnosti probihaji formou pravidelnych nebo piileZitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci,
odpo¢inkové, rekreatni a zajmové Ginnosti. Skolni druzina umoziuje zakim piipravu na
vyucovani. Prace Skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci ¢innosti a
ridi se specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného casu.



2. Charakteristika Skolni druZiny

Skolni druzina pii ZS a MS Zavlekov je umisténa v piizemi budovy $koly. Skolni
druzina z hlediska velikosti zafizeni pracuje nejvyse s 30 zaky.

Pod $kolni druzinou pracuji i z4jmové krouzky.

SD vyuziva i dalsi prostory $koly - atrium za $kolou, §kolni t&locvi¢énu, poéitatovou
ucebnu tida I11.(3., 4. a 5. ro¢niku) a $kolni hfistée.

Prostory SD jsou uéelné vybavené s moznosti kreativniho uzptsobeni (pracovni
koutky). Prostiedi je svétlé, inspirujici a veselé.

2.1 Materialni podminky

Vybaveni mistnosti nabytkem je G€elné. Stolky a Zidlicky odpovidaji v€ku a velikosti
déti. Mistnosti, které déti vyuzivaji, dévaji svoji velikosti i prostorem Siroké moznosti
k vSestrannym hram a ¢innostem déti v rozvoji jejich osobnosti.

Vybaveni hrackami, pomickami, materidly a dopliky je prabézné¢ podle moznosti
dopliiovano a obnovovédno. Hracky a doplitkky jsou umistény tak, aby je déti dobie vidély,
mohly si je samostatn¢ brat a zdroven se vyznaly v jejich ulozeni.

Vsechny vnitini 1 venkovni prostory Skoly spliiuji vSechny bezpecnostni i hygienické
normy dle platnych ptedpist tykajici se Cistoty, teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni, hlu¢nosti
apod.

Vychovatelka pribézné pecuje o materialni vybaveni, zajistuje zlepSovani materidlnich
podminek, zejména pro vytvarné, sportovni a rekreacni ¢innosti.

2.2 Personalni podminky

Provoz SD zabezpeéuje vychovatelka Zuzana Tomsikov4, ktera je odpovédna vedoucimu
Skolského zatizeni tj. fediteli Skoly.

Vychovatelka je inicidtorkou a priivodcem ditéte pii ¢innostech, které motivuje, navozuje
pfimo nebo nepiimo, fidi a hodnoti. Probouzi v détech zdjem o okoli, socialni kontakty a
komunikaci. Podnécuje pfirozenou zvidavost déti, chut’ objevovat i odvahu se projevit. Tyto
z4douci projevy vychovatelka oceni a pochvali.

2.3 Podminky pro hygienické a bezpe&né piisobeni SD

1. Vhodna struktura rezimu zaka ve Skolni druziné s dostatkem relaxace a
aktivniho pohybu dané rezimem druziny a skladbou zaméstnani.

2. Stravovaci a pitny rezim je provadén z vlastnich zdrojii (pfipadné pitny
rezim ze Skolni jidelny).

3. Zdravé prostiedi uZzivanych prostorit druziny - podle platnych norem

(vlastni vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost, Cistota,

vétrani, velikost sedaciho a pracovniho néabytku, hygienické vybaveni

prostor).

Ochrana 74k pted trazy.

Pravidelnd kontrola prostor a zatizeni z hlediska jejich bezpecnosti.

ok~



6. Dostupnost prosttedklt prvni pomoci, kontakti na Iékate, prakticka
dovednost vychovatelky poskytovat prvni pomoc.

Déti jsou pod stalym dohledem vychovatelky. Na zacatku Skolniho roku vychovatelka
seznamuje déti s bezpe¢nostnimi piedpisy a ochranou zdravi ve SD. Ve SD se idi $kolnim
fadem, vnitinim fadem Skolni druziny (viz kapitola 2.3.1). Pokud zak soustavné naruSuje
Skolni tad a Cinnost Skolni druziny (vazné poruseni kazné, potadku, ohrozovani zdravi a
bezpednosti ostatnich, dlouhodoba svévolna absence ve SD a dalii jiné zvlasté zavazné
davody), mize byt rozhodnutim feditele z druziny vyloucen.

2.3.1 Ekonomické podminky

Ustanoveni o platbach zakonnych zastupcli za pobyt zaka ve Skolni druzing :
Na zakladé¢ smérnice ¢j.13-32/2013 je stanoven piispévek rodicu Zaka na ¢aste¢nou uhradu
neinvesti¢nich nakladi ve Skolni druziné na 50 K¢ mési¢né za jedno dité s ucinnosti od
1.9.2013. Tato c¢astka plati 1 pro kazdé dalsi dité¢ v ptipadé dochazky sourozenct do Skolni
druziny.

2.3.2 Délka vzdélavani

Do 8kolni druziny jsou pfijiméany déti od 6 let do 11 let. Déti jsou pifijimany na zaklade
vyplnénych piihlasek, které jsou platné vzdy jen na jeden Skolni rok.



2.3.3 Rad $kolni druZiny

Zakladni skola a materska skola Zavlekov

VNITRNI RAD SKOLNI DRUZINY

Cj.: 13-2019

Vypracoval: Mgr.Vaclav Hnojsky, feditel skoly
Schvalil: Mgr. Véclav Hnojsky, feditel Skoly
Pedagogicka rada projednala dne: 27.8.2019

Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1.9.2019

Obecna ustanoveni

Na zaklad¢ ustanoveni § 30 zakona ¢. 561/2004 Sb. o ptredsSkolnim, zékladnim stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni vydavam jako
statutarni organ Skoly tuto smérnici. Smérnice je soucasti organiza¢niho fadu Skoly. Urcuje
pravidla provozu, stanovi rezim $kolni druziny (dale jen SD), je zavazna pro pedagogické
pracovniky a ma informativni funkci pro rodice. Prokazatelné seznameni rodicl s touto
smérnici provedou pedagogicti pracovnici pfi tfidnich schiizkach zdkonnych zastupct zakl a
tato smérnice SD je pfistupna v feditelné skoly a u vychovatelky.

Skolni druzina se ve své &innosti ¥idi zejména provadécim predpisem ke $kolskému zakonu -
vyhlaskou €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani.

Prava zaka ve §kolni druziné

Zact maji pravo:
- na vzdélani podle Skolniho vzdélavaciho programu,
- na rozvoj osobnosti podle miry nadéni, rozumovych a fyzickych schopnosti,

- na odpovidajici vzdélavani a rozvoj, jedna-li se o zaky handicapované, s poruchami uceni
nebo chovani nebo o zaky s nadpriimérnym nadanim, a to v rdmci moznosti Skolni druziny,
- na informace o prib¢hu a vysledcich svého vzdélavani,

- vyjadfovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti jejich
vzdélavani, pficemz jeho vyjadfenim musi byt vénovana pozornost odpovidajici jejich
veéku a stupni vyvoje, své pripominky muize vznést prostfednictvim zdkonnych zastupcii
nebo piimo fediteli skoly,

- na informace a poradenskou pomoc v zilezitostech tykajicich se vzdélavani podle
Skolniho vzdélavaciho programu pro SD,




- na ochranu pfed vlivy a informacemi, které by ohrozovaly jejich rozumovou a mravni
vychovu a nevhodné ovliviiovaly jejich moralku,

- na ochranu pted fyzickym a psychickym nasilim a nedbalym zachdzenim,

- na svobodu ve vybéru kamarada,

- na to, aby byl respektovan zakav soukromy Zivot a zivot jeho rodiny,

- na volny ¢as a pfiméieny odpocinek a oddechovou ¢innost odpovidajici jeho veéku,
- na ochranu pfed navykovymi latkami, které¢ ohrozuji jeho télesny a dusevni vyvoj,

- jestlize se zak citi z jakéhokoliv divodu v tisni, ma problémy apod., pozadat o pomoc ¢i
radu vychovatelku, tiidniho ucitele, u€itele, vychovného poradce ¢i jinou osobu.

Povinnosti Zakua

Zaci maji povinnost:

- fadné dochéazet do SD a fadné se vzdélavat, zodpovédné se piipravovat na aktivity

- UCastnit se mimoskolnich aktivit, na které se ptihlasili,

- dodrzovat pravidla slusného chovani ve vztahu ke viem pracovnikéim SD i spoluzakiim,
udrzovat Cistotu a pofadek svého pracovniho mista a nejblizsiho okoli,

- nepiinddet do SD piedméty, kterymi by mohl ohrozit zdravi své i ostatnich (napf.
zapalky, zapalovace, noze, zbrané a jiné bodné a ostré predméty),

- uklidit své pracovni misto pfed odchodem ze SD,

- pInit pokyny pedagogickych pracovnik (popf. dalSich zaméstnanct $koly) vydané v
souladu s pravnim fadem CR ,

- vyjadfuje-li své minéni a nazory, Cinit tak vzdy sluSnym zptsobem, dodrZzuje nepsané
normy slu§ného chovani a mezilidskych vztahi platnych v demokratické spolecnosti,

- neposkozovat majetek SD a spoluzaki, Setrné zachazet se svéfenymi potiebami, piipadné
Skody jsou povinni zaplatit,

- dodrzovat vnitini ¥ad SD, predpisy a pokyny vedouci k ochrané zdravi a bezpeénosti,

- dodrZovat zédkaz vnaSeni, drzeni, distribuce a zneuZivani navykovych latek v prostorach
SD a pii akcich potfadanych Skolou. Poruseni tohoto zakazu bude klasifikovano jako hruby
prestupek. V této souvislosti vyuzije feditel Skoly vSech moZznosti danych mu ptislusSnymi
zakony vcetné moznosti dat podnét k zahajeni trestniho stihdni osob, které se na naruSeni
tohoto zédkazu podilely.

Prava zakonnvch zastupcu zaku

Zakonni zastupci maji pravo:

- na informace o prib¢hu a vysledcich vzdélavani sveého ditéte,

- volit a byt voleni do Skolské rady,

- vyjadfovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zaleZitosti jejich déti,
pfi¢emz jejich vyjadienim musi byt vénovéana pozornost,

- na informace a poradenskou pomoc v zélezitostech tykajicich se vzdélavani podle
Skolniho vzdé¢lavaciho programu,

- pozadat o uvolnéni Zaka z vyuky podle pravidel tohoto fadu.



Povinnosti zakonnvch zastupcu

Zakonni zastupci maji povinnost:

- zajistit, aby zak dochazel fadné do SD, pokud je ptihlagen,

- na vyzvani feditele Skoly se osobn¢ zucastnit projednani zdvaznych otazek tykajicich se
vzdélavani a chovani zaka,

- informovat SD o zméné zdravotni zpisobilosti, zdravotnich obtizich Zaka nebo jinych
zavaznych skutec¢nostech, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani,

- dokladat diivody nepfitomnosti zdka v souladu s podminkami stanovenymi Skolnim
fadem,

- oznamovat SD tdaje nezbytné pro $kolni matriku (§ 28 odst. 2 a 3 $kolského zakona) a
dalsi udaje, které jsou podstatné pro prubéh vzdélavani nebo bezpecnost a zaka, a zmény v
téchto tdajich.
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Pravidla vzijemnych vztahi Zaki a zidkonnych zidstupci Zaki s pedagogickymi
pracovniky

Pedagogicti pracovnici SD vydavaji zakiim a zakonnym zastupctim zakil pouze takové
pokyny, které bezprostiedné souvisi s plnénim platného Skolniho vzd€lavaciho programu
pro SD, vnitiniho fadu SD a dal$ich nezbytnych organizacnich opatieni.

Vsichni zaméstnanci SD budou Zaky chréanit pfed v§emi formami $patného zachazeni,
sexudlnim nasilim, vyuzivanim. Budou dbat, aby nepfichazeli do styku s materiadly a
informacemi pro né¢ nevhodnymi. Budou Zaky chranit pfed nezdkonnymi utoky na jejich
povést. Zjisti-li, Ze je zak tyran, kruté trestan nebo je s nim jinak $patné zachazeno, spoji se
se vSemi organy na pomoc ditéti. Specidlni pozornost bude vénovana ochrané pted
navykovymi latkami.

Informace, které zékonny zastupce Zaka poskytne do Skolni matriky nebo jiné diilezité
informace o Zékovi (zdravotni zplsobilost apod.), jsou divémé a vSichni pedagogicti
pracovnici jsou povinni se fidit znénim zédkona €.110/2019 Sb. O zpracovani osobnich
udajt a prislusny doprovodny zakon.

Vyzve-li teditel Skoly nebo jiny pedagogicky pracovnik zakonného zastupce k
osobnimu projednani zavaznych otazek tykajicich se vzdélavani nebo chovani Zaka,
konzultuje termin schiizky se zakonnym zastupcem Zéka.

74k zdravi v budové a na §kolnich akcich pracovniky $koly srozumitelnym pozdravem
,dobry den‘ nebo ,,na shledanou®. Pracovnik $koly zakovi na pozdrav odpovi.

Hruby slovni nebo umyslny fyzicky utok Zdka vic¢i pracovnikim Skoly nebo
Skolského zatizeni se vzdy povaZzuje za zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych
Zakonem o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon, § 31, odst. 3).

Vsichni pedagogicti pracovnici se povinné zuc¢astiuji tiidnich schtizek a konzulta¢nich
dnti, na kterych informuji zakonné zastupce zakli o vysledcich vychovy a vzdélavani.
V ptipadé¢ omluvené nepfitomnosti pedagogického pracovnika zajisti, aby byli zdkonni
zastupci informovani jinym zptsobem.



1. Provoz Skolni druZiny

Provoz $kolni druziny je ve dnech Skolniho vyuc¢ovani v dobé od 12.00 do 15.00 hod. Druzina
pii svém provozu vyuziva vlastni tiidu, IL.tfidu pii praci s didaktickou technikou.
Vychovatelka Skolni druziny miize v dob¢ stanovené rozvrhem vyuzivat télocvi¢nu (mistnost
pro Tv chvilky), skolni hfisté. Podminkou je dodrzovani rezimovych opatfeni a fadi
jednotlivych prostor.

Vhitini reZim SD

Navrh ¢asového harmonogramu

12.00 — 13.00 odpocinkova ¢innost (¢ekani na zaky 2. - 5. ro¢niku)

13.00 - 14.00 zajmové a rekreacni ¢innosti, pobyt venku, hry, sportovni ¢innosti,
pohybové aktivity, vlastivédné, prirodovédné vychazky apod.

14.00 - 14.20 hygiena, pitny rezim

14.20 — 14.50 vychovna ¢innost, hry, kvizy, soutéze

14.50 - 15.00 1klid hracek, dokon¢ovani vychovnych &innosti, uklid oddéleni SD

2. Dochézka Zaki do Skolni druZiny

Do druziny piedéavaji zaky vychovatelce Skolni druziny ptislusni vyucujici v danych tiidach I.
stupné. V piipad¢, Ze se zak ucastni ¢innosti zdjmového krouzku poradaného Skolou, predava
vychovatelka zdka vedoucimu krouzku a ten po skonceni ¢innosti vraci zdka zpét do Skolni
druziny.

3. Bezpecnost Zakii

Za bezpecnost zakli ve Skolni druziné odpovidd vychovatelka Skolni druziny, ktera
piiméfenou formou provadi Skoleni zakli o bezpecném chovani pii ¢innostech v budové Skoly
1 mimo ni. O provedeném Skoleni provadi zaznam do tfidni knihy. Vychovatelka Skolni
druziny je odpovédna za dodrzovéni pravidel silni¢éniho provozu piti vychézkach Skolni
druziny a je povinna nosit mobilni lékarnicku pro poskytnuti prvni pomoci v ptipadé
poranéni.

4. Vyzvedavani Zaki

V ptipadé, ze si zakonny zastupce nevyzvedne zaka v dobé do 15,00 hod., vychovatelka

Skolni druZiny provede nésledujici tkony:
1. Odvede dité po oznameni zdkonnému zastupci do MS k dohlidavéani do 16,00hod.
2. po 16,00 bude informovat ucitelka MS feditele $koly a poptipadé bude nastalou
situaci fesit v soucinnosti s Organem socialn¢ pravni ochrany ditéte (OSPOD) nebo
Policii CR.

5. Spoluprice s tridnimi ucitelkami prisluSnych trid
Vychovatelka $kolni druziny se c€astni Gvodnich tfidnich schizek, spolupracuje s tfidnimi
uciteli a v ptipad¢€ potieby se specidlnim pedagogem.

6. ReZimova opatreni

- Zaci odchazeji ze $kolni druziny podle podminek zapsanych v piihlasce k zajmovému
vzdelavani v dobé od 12.00 do 15,00 hod.. V dobé mezi 13,00 a 14,00 hod. neni odchod zaki
vétSinou mozny, vzhledem k organizacnim diivodim spocivajicim v zajiSténi naplné ¢innosti.
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- Pokud ma zak odchézet ze SD v jiny ¢as, neZ je uvedeny na piihlasce, odchazi na zakladé
uvolnéni zéka ze Skolni druziny, kde je uveden Cas a zplsob odchodu a piebrani pravni
odpovédnosti za zéka.
- Z4ci neopoust&ji $kolni druzinu bez svoleni vychovatelky $kolni druziny.
- SD vykonava ¢innost ve dnech $kolniho vyu¢ovani. V dobé mimofadnych prazdnin nebo
mimotadného volna je ¢innost Skolni druziny zajisténa v ptipad¢ provozu skolni jidelny (za
podminky, Ze se na zajmové vzdélavani ptihlasi alespon 8 zaka).
- Pitny rezim je zajistén vlastnimi napoji.
7.PEDAGOGICKA DOKUMENTACE

Ve skolni druziné se vede tato pedagogickd dokumentace :

- tfidni kniha ( interni dokument $kolni druziny)

- dochézkovy sesit

- ptihlasky (interni dokument skolni druziny)
8.Ustanoveni o platbiach zikonnych zastupcii za pobyt Zika ve Skolni druZin€ :

Na zdkladé smérnice ¢j.13-32/2013 je stanoven piispevek rodicii zaka na caste¢nou
uhradu neinvesti¢nich nékladii ve $kolni druzin€ na 50 K¢ mésicné za jedno dit¢ s ucinnosti
od 1.9.2013. Tato castka plati i pro kazdé dalsi dité v ptipad¢ dochazky sourozenct do skolni
druziny.

9. Podminky zachizeni s majetkem Skolni druZiny

Zaci vraci zaptjéené hracky v pofadku a uklizi je zpdt na vyhrazené misto. Ponieni hracky
ihned hlasi vychovatelce. Pokud si zak pfinese do SD vlastni hraky, zodpovida si za né sam.
Cenné véci (napt. mobilni telefon) da radéji do uschovy vychovatelce.

Zavérecna ustanoveni
Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je povefena vedouci vychovatelka Skolni
druziny.

V Zavlekové dne 27.8.2019
Zuzana Tomsikova, vychovatelka SD Mgr. Vaclav Hnojsky
feditel Skoly
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2.4 Psychosomatické podminky

Psychohygiena

- zajiStovat détem pravidelny denni tad, ktery je natolik flexibilni, Zze umoziuje
pfizplsobit organizaci momentalni situaci a zajmu déti, pfi vhodném pocasi lze
aktivity provadét na skolnim pozemku

- déti jsou zatézovany pfiméfené veku, maji moznost si kdykoliv odpocinout
a relaxovat

- ucitelka respektuje individualni potfeby déti, vhodné na né reaguje a v ramci
moznosti se je snazi uspokojovat, nasloucha problémium déti a snazi se je feSit

Psychosocialni podminky

- vytvéafet détem takové prostiedi, aby se citily spokojené, bezpecné, jisté

- kazdé dit€¢ ma stejna prava, moznosti, povinnosti, nikdo neni zvyhodiiovan

- je respektovana osobni svoboda a volnost déti, 1 kdyz je podfizena stanovenému tadu,
chovani a norem

- pfi vSech Cinnostech je pocitano s aktivni spolutcasti ditéte, snazime se o nendsilnou
komunikaci, ktera je détem piijemna, navozuje vzajemny pocit ditvéry a spoluprace

- podporujeme ditvéru ditéte v sebe sama, ptevazuje pozitivni hodnoceni

- rozvijime v détech citlivost pro vzdjemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou pomoc a podporu ve vztahu k ostatnim

2.5 Podminky pro vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Vzhledem k tomu, ze budova $koly neni bezbariérova, nelze zajistit prostiedi pro déti
S poruchami hybnosti (vyjimka OHS). Pro ostatni déti s psychickymi, fyzickymi ¢i
kombinovanymi vadami je mozno zajistit tyto podminky:
Personalni oblast
e spoluprace s PPP

e proskoleni vychovatelky v dané oblasti
e dostatecné personalni zajisténi jednotlivé aktivity (1ze vyuZit 1 dobrovolniky)

Technicka oblast

e climinovani situaci, ve kterych by mohlo dojit ke zranéni integrovaného zaka

Materialni oblast

e jsou totozné jako pro ostatni déti
e Vv piipadé doporuceni PPP zajisténi specialnich didaktickych a kompenzacnich
pomiucek
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Organizacni oblast

e vymezeni forem integrace

e spoluprace s rodici ¢i jinymi zdkonnymi zastupci

e vyuzivani poradenské pomoci pracovniki PPP

e spoluprace s organizacemi, které se praci s postizenymi lidmi zabyvaji

Vzdélavaci oblast

e vyuka probiha dle individualnich potieb zakl a planu vzdélavani

4

2.6 Podminky pro vzdélavani Zzaka nadanych

e aktivity na rozvoj tvofivosti, spoluprace, vztahil, socidlni a emocionalni inteligence
e moznost zafazeni zdka do aktivit primarn¢ urcenych vyssim vékovym skupindm
e odborna piipravenost pedagogickych pracovnikli

2.7 Podminky zajmového vzdélavani

o Kk zajmovému vzdélavani ve SD jsou pfijimani Zaci 1.-5. ro&niku, které nemaji zadné
kazetiské problémy souvisejici s porusovanim $kolniho ¥adu a fadu SD

dité je pfijiméano na zéklad€ vyplnéni prihlasky k zdjmovému vzdelavani

zajmové krouzky SD jsou zdarma

kazdé dité je ptihlaSeno vZdy na jeden Skolni rok

doklad o ukonceni Skolniho roku se ve Skolni druzin€ nevydava

dité, které vazné porusi Skolni fad ¢i fad druziny, mize byt pfedcasné z krouzku
vylouceno (o vylouceni rozhoduje feditel Skoly, ktery je o této situaci obeznamen
vychovatelkou SD)

2.8 Rezim dne

Jeho uspofadani davd moznost pruzné reagovat na individudlni potteby aktivity
i odpocinku u jednotlivych déti.

12:00 - 13:00 - pfivitani se s détmi, odpocinkové ¢innosti, zajmové hry, pohybové chvilky,
ptiprava pomucek na dalsi ¢innosti, dokon¢ovani zapocatych praci, hygiena

13:00 - 14:30 - fizend Cinnost (zajmové Cinnosti, pfiprava na vyucovani, psani domacich
ukoll, didaktické hry, cetba, pobyt venku, pohybové chvilky), hygiena pfii
praci

14:30 - 15:00 - dokoncovani fizené ¢innosti, tklid SD, individudlni hry déti
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2.8.1 Odchody a p¥ichody déti do SD

Po skonéeni posledni vyudovaci hodiny odvadi tiidni ucitel/ka déti do SJ a déti
piihlagené do SD odchazeji po ob&dé do SD. Vychovatelka propousti déti domi podle Gdaji
na ,,Pfihlasce” nebo individualng, podle potieby rodi¢t. Pokud ma dit¢ zménu v odchodu,
rodi¢e napisi fadny doklad o tom, jakym zptsobem ditd opousti SD s podpisem a datem.
Rodi¢e si mohou déti vyzvedavat i samostatné. Stanovenym rezimem dne je zajiStén
pravidelny denni rytmus a fad, ktery je vSak soucasné natolik flexibilni, Ze umoziuje
organizaci Cinnosti v prib¢hu dne pfizplusobit potifebam a aktudlni situaci, reaguje 1 na
napldnované akce v SD a Z8S.

Pomeér fizenych a spontannich ¢innosti je vyrovnany.

Déti jsou podnécovany k vlastni aktivité, pracuji svym tempem. Vytvaiime takové
podminky, kde mohou déti spolupracovat ve skupin€, samostatné, nebo s celym kolektivem.
Dé&ti maji moznost u€astnit se spolecenskych akcei dle vlastniho ptani.

Pii pekném pocasi pobyvaji déti venku a organizujeme i vychdzky do pfirody. Na
vychazkach davame détem volnost s ohledem na bezpecnost prace.

Ucitelka dba na soukromi déti. Pokud to déti potiebuji, maji moznost uchylit se do
klidné¢jsiho koutku a neucastnit se spolecenskych ¢innosti, stejné tak maji moznost soukromi
pii osobni hygiené apod. Je dodrzovan adaptacni individudlné ptfizplisobeny rezim.

Ucitelka respektuje potfeby déti, reaguje na n¢ a napomahad v jejich uspokojovani. Jedna
nendsilng, pfirozene, citlivé, navozuje situace pohody a klidu, relaxace apod. Déti nejsou
zatézovany Ci neurotizovany spéchem a chvatem.

2.8.2 PFijimani déti

Do $kolni druZiny jsou pfijimany déti od 6 let do 11 let. Dé&ti jsou pfijiméany na zakladé
vyplnénych ptihlasek, které jsou platné vzdy jen jeden Skolni rok.

O zarazeni déti do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly.

Zameérem je posileni pocitu jistoty, bezpeci a bezproblémového néastupu do 1. tiidy 1 do
Skolni druZiny na zacatku Skolniho roku.

2.9 Spoluprace s rodici, Skolou a jinymi subjekty

Snahou je, aby vztah s rodici byl zaloZen na partnerskych vztazich, kde mezi rodici a
ucitelkou panuje oboustranna divéra, otevienost, vstiicnost, respekt a ochota spolupracovat.
Odpovédnost, prava a povinnosti jsou zakotveny ve vnitinim fadu SD. Mame na zieteli,
ze informovanost rodi¢l, jejich ovlivilovani a vzdjemné poznavani jsou dilezitym
predpokladem vzajemné komunikace a spoluprace a Ze vztahy SD srodi¢i déti ovliviiuji
vysledek pedagogické prace.
V uzké spolupréci s rodi¢i a Skolou uskute¢iiujeme rizné aktivity, které napomahaji
k dobrému chodu SD:
- neformalni rozhovory pfi pfileZitostnich setkanich
- slavnosti - vano¢ni svatky, Svatek matek, Den déti, masopustni rej
- dny otevieni dvefi
- krouzky pfi Skolnim druziné
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3. Charakteristika SVP

3.1 Hlavni vychovny zamér

Hlavni vychovny zamér je orientovan smérem k ditéti a sméfuje k tomu, aby déti

ziskaly dobré zéklady do zivota a pro dalsi vzdélavani a aby byly schopny s uspokojenim
zvladat dalsi zivotni a vzdélavaci etapy. Vychazi z osobnostné orientované vychovy. SVP SD
uzce navazuje na SVP ZS.

3.2

ucte.

kazdé dit€¢ vniméme jako jedine¢nou osobnost, kterd ma své individudlni i specifické
potfeby a moznosti a jejich aktivitdm vytvaiime potfebné podminky - moznost
svobodné volby

davame détem moznost spoluticasti na tvorbé programu, respektujeme pravo ditéte na
neucasti nabizené ¢innosti - pravo byt pouze pozorovatelem

respektujeme pedagogické zasady, povzbuzujeme déti nesmélé, posilujeme
sebevédomi a pozitivné hodnotime kazdého, kdo pracuje na urovni svého osobniho
maxima, podporujeme u déti iniciativu, tvofivost a vlastni fantazii

vychazime ze znalosti déti jejich aktudlniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni

a socialni situace - kazdé dit¢ ma pravo byt jiné, ma potfebu rozvijet se a ucit se svym
tempem

Vékové a individualni zvlastnosti zaka

Vychovatelka pfi praci ve SD:

respektuje vékové a individualni zvlastnosti zakt - s ohledem na vék (6-11),
schopnosti, dovednosti a osobnost ditéte

zohlednuje psychickou a fyzickou zdatnost déti

déli ¢innosti z hlediska naro€nosti a charakteru podle ro¢nikti na ¢innosti pro 1. a 2.
tiidu a Cinnosti pro 3., 4. a 5. tfidu

vénuje zaklim se specialnimi poruchami zvlastni péci

1., 2. tiida environmentalni vychova, rozvoj feci, relaxacni techniky, hudebnég-

pohybové Cinnosti

3.,4., 5. tiida environmentalni vychova, prosocidlni dovednosti, logopedickd péce,

rozvoj jemné motoriky, hudebné-pohybové ¢innosti, sportovni ¢innosti,
vytvarna vychova, relaxa¢ni techniky

Cilem je vytvaret détem vhodné socidlni klima, které se zaklada na vzajemné divéie a
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4. Vychovné vzdélavaci obsah

Zajmové vzdélani, které provadi skolni druzina, probihd ptfedevSim vlastni Cinnosti
zéku, jejich interakci s okolim a ziskdvanou vlastni zkuSenosti. VSe ma byt zalozeno na
pfimych zazitcich z ¢innosti, vychéazejici ¢astecné z individualni volby, détské zvidavosti,
potieby zaméstnavat se, bavit se a komunikovat.

Obsah vzdélavani navazuje na SVP pro zékladni vzdélavani a vychéazi z ngj.

4.1 Vzdélavaci oblasti zakladniho vzdélavani jsou:

Clovek a jeho svét

Jazyk a jazykova komunikace
Matematika a jeji aplikace

Informacni a komunikaéni technologie
Clovek a spole¢nost

Clovek a ptiroda

Umeéni a kultura

Clovek a zdravi

Clovek a svét prace

4.2 Prurezova témata zakladniho vzdélavani (podle RVP ZV):

e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova demokratického obcana

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

e Environmentalni vychova

e Medialni vychova

Prufezova témata:

respektuji okruhy aktudlnich problému soucasného svéta
- jsou vyznamnou a nedilnou soudasti SVP ZV

- jsou formativnim prvkem ZV

- Vvytvareji piilezitost pro individualni uplatnéni zakt

- Vytvéafeni pfileZitost pro vzajemnou spolupraci

- rozvijeji osobnost zaka ptedevSim v oblasti postoji
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Prinos prurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

uci zéky komunikovat a zit ve skupiné

vede kK pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro fungovani spole¢nosti
vede k schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
uplatiovat a respektovat prava druhych

chapat a tolerovat odli$né z4jmy, nazory a schopnosti druhych

uci prijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy

vede k uvazovani o problémech v $irSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postoju a hodnot:

napomaha zaktim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou

vede k otevienému, aktivnimu a zainteresovanému postoji v zZivoté

vychovava k ucté k zakoniim

uci vnimat odli$nost spoluzaki jako ptilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktii
uci vnimat sebe sama jako ob¢ana

pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstticnost a ohleduplnost k ¢lovéku a prostiedi
pfispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu

vede Kk vnimavému a citlivému ptistupu k piirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
vede K asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

4.3 Formy a metody prace

Pravidelnda vychovna, vzdélavaci a zajmova cCinnost - zahrnuje pravidelnou

¢innost pfihlaSenych 74kl dle tydenni skladby zaméstnani, méla by zahrnovat 1
funkéni rezimové momenty bez zbyte¢nych prodlev, patii sem 1 cinnost
z4djmovych krouzk.

Ptilezitostnd vychovnd, vzdélavaci, zdjmova a tématickd rekreacni ¢innost - zahrnuje vSechny

mimotadné akce - navstévy predstaveni, besedy, exkurze, sportovni akce (napt. oslava Dne
déti), besidky (napf. vanocni), ale také ucast na kulturnich akcich ve spolupraci s obci (Vitani
obc¢anku, zpivani u pomniku - K oslavé Osvobozeni,..), vylety, slavnosti, masopustni rej aj.

Osvétova ¢innost - poskytovani informaci v oblasti socialné-patologickych jevi.
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Individualni prace - vytvaieni podminek pro rozvoj nadani déti, prace s jedinci, konzultace a
feSeni tématickych ukolt apod.

Nabidka sponténnich aktivit - je praktikovana za dozoru vychovatelky tak, aby se dit¢ mohlo
samostatn¢ projevit a rozhodnout o své Cinnosti. Tato ¢innost je provozovana zejména
V odpoledni klidové Ccinnosti ¢i pobytu venku. Role vychovatelky spociva v zajisténi
bezpecnosti, ale také v navozeni, podndcovani, motivovani nékterych aktivit déti. Rizené
a spontanni ¢innosti na sebe pfirozené navazuji.

Odpocinkové Cinnosti - chapeme nejen ve smyslu klidovych cinnosti, ale 1 jako aktivni
odpocinek, ktery bude kompenzovat jednostrannou zaté¢z béhem skolniho vyucovani.

Piiprava na vyucovani - neni jen vypracovani domadcich cvi€eni, ale i didaktické hry,
tématické vychazky a dalsi ¢innosti, které upeviuji a rozsifuji poznatky, které zaci ziskali ve
Skolnim vyucovani.

4.4 Kompetence SD

a) rozvoj osobnosti Cloveéka, ktery bude vybaven poznavacimi a socidlnimi
zpisobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a obCansky zivot, vykon
povolani nebo pracovni Cinnosti, ziskavani informaci a uceni se v pribéhu celého
zivota

b) ziskani v§eobecného vzdélani nebo vseobecného a odborného vzdélani

c) pochopeni a uplatiovani zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav
a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznost

d) utvafeni védomi narodni a statni piislusnosti a respektu k etnické, narodnostni,
kulturni, jazykové a naboZenské identité kazdého

e) pochopeni a uplatinovani principu rovnosti zen a muzi ve spole¢nosti

f) poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni
z4dsad a pravidel vychazejicich zevropské integrace jako zakladu pro souziti
V ndrodnim a mezinarodni métitku

g) ziskavani a uplatiiovani znalosti o zivotnim prostiedi a jeho ochrané vychazejici ze
zasad trvale udrZzitelného rozvoje a o bezpe€nosti a ochrané zdravi

4.5 Pozadavky a rizika v SD

Pozadavky pro volny ¢as

- pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu - vychovatelka navozuje
a motivuje ¢innosti

- poZadavek dobrovolnosti - vSechny cinnosti by mély byt pfimétené veéku déti
a momentalnimu stavu, déti by je mély vykondvat dobrovolné na zéklad¢ vzbuzeného
zajmu a motivace
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poZadavek zajimavosti a zaijmovosti - Cinnosti by mély byt atraktivni, vyuZzivat jiné
postupy nez ve Skole, mély by byt pestré

pozadavek aktivity - Cinnosti volit tak, aby v nich mohly byt pfiméfené uspésné
vSechny déti, aby se podilely na tvorbé tydennich planti, na pfipravé cinnosti,
realizaci 1 hodnoceni

pozadavek citlivosti a citovosti - vSechny ¢innosti by mély pifinaset détem kladné
emoce- pochvaly, ale také radost z objevovani ¢i piekonani prekazek

pozadavek seberealizace - dit¢ nachazi a objevuje sebe sama

Rizika ohroZujici kvalitu vychovného piisobeni v SD:

1)
2)

3)

4)
5)

6)
7)

8)
9)

nedostatek ¢asové dotace na jednotlivé ¢innosti zpiisobeny nevhodnym rezimem SD
nerespektovani specifika prace Skolni druziny - hrani si na skolu, pfejimani jejich
postupil, popiipadé naméti Cinnosti, opakovani aktivit mateiské Skoly, nedostatek
hernich prvki, ptedavani hotovych poznatkii

omezovani spontannich c¢innosti, pfeorganizovanost, nadbytend c¢asova dotace
reZimovym momentim, spéch, nervozita, nedokoncovani ¢innosti nebo dokonceni bez
zavérecného zhodnoceni aktivity

stereotypnost ¢innosti, mald ndméetova pestrost, casté opakovani ¢innosti

nevhodné prostory a nevhodné zafizeni - Skolni druzina pracuje ve Skolni tfidé
s frontalnim uspofadanim lavic, nabytek neptfiméfeny velikosti déti, nedostatecné
vybaveni pomiickami

nedostate¢né respektovani rozdilti v télesnych a smyslovych dispozicich déti pfi
jednotlivych ¢innostech, omezovani samostatnosti déti

malo ptilezitosti k participaci na planovani vlastni ¢innosti i hodnoceni vysledki
nedostate¢na motivace, kterd je nahrazovana pokynem k ¢innosti

malo vlidné socidlni prostfedi, malo podnéti k vytvareni a vyjadfeni kladnych citd,
nevs§imavost k nevhodné komunikaci

10) rezignace vychovatelek na vychovné pusobeni a spokojeni se se socialni funkci

druZiny

Pii strukturovani vzdélavaciho programu jsem také vychazela ze &tyf zakladnich typu uleni

jak je uzivda UNESCO:

U¢it se znat - ziskdvat védomosti, ucit se objevovat nové véci, ziskdvat poznatky,
analyzovat je, davat je do souvislosti, fesit problémy.

Ucit se jak na to - ziskavat rizné dovednosti a navyky potiebné pro Zivot, komunikovat.

U¢it se Zit spole¢né - rozvijet porozuméni s jinymi lidmi, poznani, zZe vSichni mame
prava, ale i1 povinnosti, osvojit si pravidla spoleCenského chovani, rozvijet empatii,
spole¢n¢ fesit problémy, pracovat jako ¢len tymu.

U¢it se byt - rozvijet vnitini kvality jedince, budovat jeho hodnotovy systém, péstovat
zdravy Zivotni styl.
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4.6 Zaméfeni vzdélavani v SD a kompetence

pouze

Skolni druzina se nejvice inspirovala kapitolou Clovék a jeho svét, ktera je stanovena
pro 1. stupenn ZS. Jeho cile dle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdélani jsou formulovéany nasledovneé:

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét:

- rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakt ziskané ve vychové
v roding a v predskolnim vzdélavani

- Zaci se uci pozorovat a pojmenovavat veci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy
a souvislosti; utvaii se tak jejich prvotni uceleny obsah svéta

- poznavaji sebe i1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casove

- UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek 1
krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevli, pozorovat.je a ptemyslet o nich

Na zakladé poznéni sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci:

- vnimat zdkladni vztahy ve spole¢nosti

- porozumét soudobému zpiisobu Zivota, jeho pfednostem i problémim

- chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti

Pti osvojovani poznatkl a dovednosti se zaci uci:

- vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy
- reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych

Déti ziskavaji kompetence (viz tabulky tématickych okruhi v kapitole 5.3):

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Kompetence k uéeni: uci se s chuti, zapocatou praci dokoné¢i, umi zhodnotit své
vykony, uc¢i se nejen spontanng, ale také védomé, klade si otdzky a hleda na né
odpovédi, v§ima si souvislosti, ziskané zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich
a dal$im ucenim.

Kompetence k FeSeni problémi: v§ima si déni i problému a tyto mu jsou motivaci k
feSeni dalSich probléml a situaci, pfi feSeni uZzivd logickych, matematickych
I empirickych postupii, chape, Zze vyhybani se problémim nevede k cili, rozliSuje
spravna a chybna feSeni, zapocaté ¢innosti dokoncuje.

Komunikativni kompetence: ovlada te¢, vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami
mySlenky, sdéleni, otazky i1 odpovédi, komunikuje bez ostychu s vrstevniky
I dospélymi, dokaze vyjadfovat své pocity feCi, gestem i dal§imi prostredky.
Komunikace je kultivovana.

Socidlni a interpersonilni kompetence: samostatné rozhoduje o svych ¢innostech
a uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese dusledky, projevuje citlivost a ohleduplnost,
rozpoznd vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu
adovede se jim branit, ve skupin¢ spolupracuje, dokéze se prosadit i podiidit -
pfijmout kompromis, je schopen respektovat jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi
lidmi.

Cinnostni a ob&anské kompetence: uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit,
odhaduje rizika svych ndpadl, k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné,
uvédomuje si sva prava i prava druhych, dba na své osobni zdravi 1 druhych, chova se
odpovédné s ohledem na zdravé a bezpe¢né prostiedi.

Kompetence K traveni volného ¢asu: orientuje se vV moznostech smysluplného
traveni volného Casu, umi si vybrat zdjmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji
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své zdjmy v organizovanych skupindch i individudlnich c¢innostech, umi fici ne
nevhodnym nabidkédm na vyuziti volného casu.
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4.7 Tématické okruhy vzdélavani v SD

471 Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme

Tématicky okruh zahrnuje poznavani nejblizsiho okoli, ale také organizaci zivota v roding, ve
Skole, ve spolecnosti, v obci. Zahrnuji se sem tématické vychazky do okoli Skoly, pro prvaky

bude dilezita cesta do Skoly a ze Skoly, poznani rtiznych sluzeb v obci.

Nasledné vyuziti poznatkl jako motivace k dalsim ¢innostem-tématicka hra, malovani toho,
co jsme si zapamatovali. Nelze opomenout regiondlni pohadky a povésti a nésledna
dramatizace. Vclenime sem také dopravni vychovu-hry na hiisti (fizené i spontanni),

didaktické hry s dopravnimi znackami, malovani dopravnich znacek i prostiedktl

Cislo rozvijené

Tématicky okruh Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis kompetence

U nas doma Vypravime si o Zivoté nasi rodiny. 3,45
Kreslime a malujeme, jak travime s rodi¢i nas spolecny
volny cas. 4.6

Zafi Ptame se, co kdo déla v naSich rodinach - kresba, malba,

kvéten kolaz. 3,6
Popisujeme domy (byty), v nichz bydlime, a jejich

Nas dum zafizeni. 2,34
Stavime nas$ dim ze stavebnicovych dilct. 2,35
Stavime si idealni dim, v némz bychom chtéli v
budoucnosti bydlet. 2,45
Vypravime, co se odehralo (co by se mohlo stat) v nasem 2,34
dom¢ - ptihody rovnéz kreslime nebo zapisujeme.
Zatizujeme si nas pokoj - nabytek a dalsi vybaveni. 2,3,4,6
Vystfihujeme z barevnych papirt, sestavujeme rtzné

duben varianty a celek dokreslujeme.

SKOLA

Nase $kola neni Prochazime Skolou a pfedstavujeme si, ze je bludistém,

bludisté V némZ se orientujeme. 1,2,6
Povidame si s feditelem $koly na téma - Jak se Fidi $kola. 1,35
Zjistujeme, kdo vSechno v nasi skole pracuje. 1,3
Zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké, a co
bychom radi zménili - piSeme reportaze o nasi Skole a
ilustrujeme ji. 1,6
Zdobime skolni druzinu, vymyslime a kreslime logo
druziny. 1,6
Hledame ve Skole nebo v jejim blizkém okoli "ukryty

zari poklad" (orientacni soutéz ). 3,5,6
Cteme na pokracovani, ptame se, davame si hadanky,
domyslime konce kapitol, vedeme fiktivni rozhovory

Skola-stanek vzdélani | s hrdiny. 2,3
Tvotfime papirovy (krabicovy) model skoly a jejiho okoli. 2,6
Predstavujeme si, co bychom vidéli skrytou kamerou ve
tiidé (pfi vyucovani i o pfestavkach) - pracujeme ve
skupinach nebo ve dvojicich, které dostanou cas na

zari pripravu. Potom své scénky piedvedou ostatnim. 3,5,6
Povidame si o cest¢ do Skoly a doml. Ptime se na

Cesta do Skoly bezpecnost cesty kazdého z nas do $koly. 1,24
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Tématicky okruh

Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis

Cislo rozvijené

kompetence
Zajimame se o dopravni znacky v nasem okoli -
prochézime ulicemi, uréujeme znacky a jejich vyznam (o
¢em nds informuji, co ndm nafizuji, co ndm dovoluji...). 1,2,6
Soutézime ve znalosti dopravnich znaéek a predpist. 1,5,6
Vyrabime si dopravni znacky. 2,5
Hrajeme si na policisty, chodce, cyklisty. 2,3,5
Orientujeme se v map¢€, hleddme v internetové mapé
(najdeme nas dam, S$kolu, cestu do Skoly, spojeni
ZAfi, fijen autobusem...). 2,4
Cim jezdime a &im Hledame dopravni spojeni pomoci internetovych stranek, 1,2,3
muZeme jezdit telefonickych informaci atd.
Vychazka na autobusové nadrazi. 1,2,3
Vytvarné znazorfiujeme ridzné hromadné dopravni
prostredky. 1,3
Hrajeme si na pfepravu vlakem, autobusem v roli ditéte,
74fi, Cerven dospélého revizora. 1,25
Vyrabime "dopravni pexesa" s tématem pozemni, vodni,
Chodec, cyklista letecké dopravy. 2,3,4
Zjistujeme, co nesmi chybét na nasem kole - beseda
S ndzornymi ukazkami. 1,6
zafi, Cerven Soutézime ve znalostech z dopravni vychova. 1,2,6
NASE OBEC
Na vychazkach hledame zajimavosti nasi obce (budovy,
Obec, v niZ Zijeme stromy, dominanty). 1,25,6
Kreslime a malujeme mista, kde je nam dobfe, kam radi
chodime (ptirodni zékouti, hfisté, skola...). 1,3,4
Spole¢n¢ vytvarné zobrazujeme nasi obec - nékdo maluje
domy, jiny stromy,... VSe potom vystiihame a sestavime
kolektivni vytvarné dilo. 1,25
Kreslime mapu mista, kam chodime na prochazku. 2,56
Putujeme na uréené misto podle vlastnorucné vyrobené
mapky. 2
Stavime nasi obec z kostek. 2,45
Hrajeme si na priivodce nas$im méstem, popisujeme a
ukazujeme, kudy se hosté dostanou k obecnimu tufadu,
fijen poste, do restauraci a obchodu. 1,2,3,4,5
Seznamujeme se s praci obecniho tGfadu -exkurze, beseda
Navstévnici se zamé&stnanci. 1,2,3
Besedujeme se zastupitelem obce, o znaku obce, ¢innosti 1,3,4
zastupitelll.
Povidame si o institucich v naSi obci, namalujeme, co
jsme vidé€li a zazili. 1,3,45,6
Hrajeme si na navstévniky nasi obce, ktefi se ptaji, kde u
fijen nas najdou rizné zajimavosti. 1,23
Na vychazkach si povidame o tom, kde v nasi obci pracuji
a co délaji hasi¢i, zemédélci, prodavaci, tidi¢i, zednici,
Jak Zijeme popelatfi atd. 1,2,6
zari, fijen Kreslime, ¢im bychom chtéli byt. 1,3
Besedujeme na téma - Ten d€la to a ten zas tohle,
Nasi pomocnici zajimame se o sluzby v obci (restaurace, ...). 2,4
kvéten, Cerven Nakupujeme a prodavame - hra na prodavace a kupujici. 2,34
Piedstavujeme si, jak bychom se zachovali, kdybychom
Ztraty a nalezy se ztratili - ptehravame si scénky. 1,23
Zamyslime se, co bychom udélali, kdybychom nasli
malého kamarada, ktery se ztratil. 2,35
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Tématicky okruh

Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis

Cislo rozvijené

kompetence

Piedchazime neptijemné situaci, ze bychom zabloudili
nebo se ztratili - na vychazce hledame orientaéni body a
jdeme padle nich. 5,6
Hrajeme si na Ztraty a nalezy (nasli/ztratili jsme doklady,

éerven klice atd.). 1,3,5
Besedujeme o praci pfislusniki policie a o poruSovani
zakona (alkohol, drogy, kradeze apod.), ptame se jak

Ochranci poradku takovému trestnému jednani predchézet. 14
Navrhujeme propagacni plakat s tématem NE alkoholu a

Cerven drogam. 1,45

Na posté Posilame dopisy, hrajeme si na dorucovatele. 1,2
PiSeme pohledy s adresou. 2,4

cerven Navrhneme znamky s mistnimi motivy. 2,45

Cesta do knihovny,

cesta za

dobrodruzstvim - Jdeme navstivit malou Skolni knihovnu. 3,5,6
Besedujeme o nasi nejoblibengjsi knize, povidame si o
ilustracich, diskutujeme o hrdinech v knihéch,
pripravujeme Ctenaiskou anketu. 1,3,5,6
Cteme povésti a piib&hy z nadeho regionu. 1,6
Tvotime postavicky z pohadek. 1,2,6
Tvoiime zalozky do knih. 1,6
Vymyslime kratké piibéhy s ilustracemi - vyrabime

kvéten knihu. 1,35
Hrajeme loutkové divadlo pro kamarady. 1,34

Jsme basniky, Soutézime ve znalostech ve zpévu, hledame basnicky,

zpévaky, novinari. pisni¢ky o nasem kraji. 1,35
Skladame basnic¢ku nebo pisni¢ku o nasi obci. 1,3,6
Pfipravujeme soutéz ve znalostech o nasi obci (historie,

kvéten soucasnost, planujeme vylet na historické misto). 1,2,3

ZA HUMNY

Kreslime planek nejbliz§tho okoli, spolecné¢ hledame

Vylet do blizkého znama mista a oznacujeme je symboly, které je budou

i vzdaleného svéta dobfe charakterizovat. 2,35
Stavime krajinu z pisku, kaminkd, vétvicek apod.

zati, kvéten (hrad,hory,obec). 2,35
Seznamujeme se s mapovymi znackami, ucime se je

Cestou necestou poznévat. 12,3
Podle informaci z internetu pfipravujeme trasu dal§iho
vyletu. 1,2,6
Ucime se urcovat sveétové strany, pouzivame k tomu

zari, fijen riizné zpisoby. 2,6
Cestujeme prstem po mapé, nav§tévujeme znama mista,

Jsem Cech, vim, kde |kde n&kteii z nas uz byli, a vypravime o jejich

Ziji zvlastnostech. 1,3,6
Odpovidame v anketé (kde a kdy bych chtél zit a proc, a

fijen, Cerven kam bych se chtél podivat). 1,5,
Soutézime, kdo znd vice slov od urCenych pismen,
zajimame se o vlajky statd, které si zapiSeme podle

Cestovni abeceda abecedy a kreslime je. 1,2

TRADICE NASi OBCE

Jak bylo dfive-nase Cteme povésti naseho regionu, besedujeme o historii

historie obce. 13
[lustrujeme prectené povesti. 1,6

unor Dramatizujeme jednoduché povésti. 1,6
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Tématicky okruh

Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis

Cislo rozvijené

kompetence
Planujeme vylet na historické misto. 3,5,6
Kreslime znak obce, povidame si o jeho historii. 15,6
Vypravime si, co jsou masopustni zvyky, hledime na
Masopust internetu. 1,34
anor Vyrabime si masopustni masky. 1,2,6
Besedujeme o lidovych tradicich a zvycich tykajicich se
Vitime jaro jara. 1,3,6
brezen Vyrabime tradi¢ni pfedméty z prouti, latek papiru... 1,2,6
Slet ¢arodéjnic Ptipravujeme soutéz ¢arodéjnice roku. 4,5
duben Ptipravujeme taborak s opékanim vuiti. 1,3,45
Tradi¢ni mistni
slavnosti Vypravime si o nasich mistnich slavnostech a zvycich. 3,45,6
Zapojujeme se podle nasich moznosti do mistnich
Zafi, prosinec, kvéten | slavnosti. 3,45,6
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2. Lidé kolem nas

V tomto tématickém okruhu si zaci osvojuji zasady vhodného chovéni a jednani mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, empatie, vzajemné Ucty. Poznavaji, jak se lidé
sdruzuji, seznamuji se zadkladnimi pravy a povinnostmi, je to vychova budouciho obcana
demokratického statu.

Zakladem aktivit v tomto okruhu je kazdodenni vychovna prace vychovatelek-osvojovani a
dodrzovani zakladi spolecenského chovani (pozdraveni, seznamovani, podavani ruky,
kultivace komunikace slovni i mimoslovni, uméni sd¢lit poznatek, ale také schopnost
naslouchat, tolerance ve skupin¢, stolovani atd.). Vytvareni kladného vztahu ke spoluzakum,
pozitivniho klimatu v oddéleni zaloZzeného na vzdjemné ucté, toleranci a radosti ze
spoluprace.

Kazdodenni piivitani se s détmi pii pfichodu do druziny a rozlouceni pii odchodu, urovnani
drobnych kazdodennich konflikti mezi détmi, dodrZzovani pravidel stolovéani, pfedchdzeni
Sikané apod.

S naplnovanim tohoto okruhu mizeme vyuzit napt. 1 hodnoceni a to tak, Ze na hodnocenych
¢innostech budeme nachazet jen klady-kazdé dit€, by mélo napt. na vykrese spoluzédka najit,
co je na ném p€kného. Do tohoto celku zafadime také prvky medidlni vychovy-coz mize byt
napi. predem opatrné vybrané povidani o tom, co déti shlédly doma v televizi, slySely
v rozhlase.

L e, - R “ . Cislo rozvijené
Tématicky okruh Formulace Cinnosti a jeji stru¢ny popis kompetence
RODINA

Besedujeme o tom, co ofekavame od rodici - a co oni od

Vizitka nasi rodiny nas. 3,4
Piedstavujeme povolani naSich rodi¢t, pantomimicky je

zari predvadime a kreslime. 34

Do rodiny patfi také

dédecek a babicka Povidame si o naSich prarodi¢ich. 34
Zjistujeme, kdy maji nasi prarodice narozeniny a svatek,

zafi, fijen pfipravujeme jim pianicka. 3,4,6
Predstavujeme povolani naSich prarodicl, hrajeme si na
zaméstnani. 34

Sestfenice, bratranci,

tety, stryci Povidame si o nasi Sirsi rodiné. 3,4
Vzpominame na setkani nasich ptibuznych. 3,4,6

zafi, fijen Jak se nazyvaji ptibuzni nasi rodiny. 3,4,6
Pokousime se sestavit rodokmen nasi rodiny. 2,34
Besedujeme o tom, co pro nis znamenaji naSe maminky,

Den matek kreslime, ¢im se doma zabyvaji, co pro nas délaji. 1,34

kvéten Vyrabime darky pro radost maminkam. 3,4,6
Spolecné tvofime piibéh o pouti stokoruny, ptame se,

Co vypravély penize | odkud vysla, kam se dostala, co zaZila, jak byla vyuzita. 1,3
Besedujeme o tom, co je plytvani (jidlem, penézi,
energii), ptame se, jak mizeme Setfit (jidlo, penize,
energii.). 4,5
Na vychdzce si v§imame cen vyrobkil (co bychom si
mohli koupit za 10, 20 nebo 50 korun,srovnavame ceny
potravin a dal§iho zbozi). 2,45

bfezen Vyrabime si své penize (s motivy kvétin, zvifat apod.) 2,6
Hrajeme si na prodavajiciho a kupujiciho. 1,3,6
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Tématicky okruh

Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis

Cislo rozvijené

kompetence
KAMARADI

Sestavujeme pravidla druziny - pravidla souziti, zebficky

Mi kamaradi hodnot. 2,45
Besedujeme o nasem teritoriu: misto po mé pravici.... 2,34
Hrajeme scénky na téma: Cim si kamaradi délaji radost. 3,6
Hrajeme si na malife a malujeme portrét kamarada. 1,3,4
Z vystithanych namalovanych podobizen vytvaiime
skupinovy portrét nasi druziny. 3,6
Povidame si o rozdilu mezi slovy kamardd, pfitel a

leden spoluzak. 1,3,4
Vypravime ostatnim o naSem nejlep$im kamaradovi a o

Ticha posta dobrych vlastnostech, kterych si vazime. 2,4
Kazdy napiSe, co se mu na kamaradech libi (papir
prehneme formou harmoniky a podame dal), nakonec vse
precteme. 3,4
Uc¢ime se na vykonech a chvaleni kazdého spoluzéka najit
néco pékného, za co ho pochvalime (na kazdém néco

leden ocenime,nééim je zajimavy). 1,2,3,4,5,6

Uc¢ime se toleranci a

poradku Hledame v okoli véci, které miizeme pochvalit a ocenit. 2,3,4,5
Kriticky hodnotime nasi druzinu a spolecné se
domluvime, ¢im mizeme vylepsit jeji vzhled. 2,6
Hrajeme si na ,malého pomocnika® - hledame, kde
mohou zaci naSeho véku pomahat, besedujeme o tom,
pro¢ mame - nemame kladny vztah k dospélym, ke

leden spole¢enskym hodnotam apod. 2,4,6
Pfremyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hry,
uklizime si $kolni tasky,vénujeme se sebeobsluzné praci. 2,56

Nejsme vsichni stejni, | Uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou znevyhodnéni nekteti

cvi¢ime nase smysly lidé (psychicky ¢i télesné). 3,5
Zkousime se dorozumét jen odeziranim, abychom se
veitili do situace neslysicich lidi. 45
Predstavujeme si pocity nevidomého c¢lovéka (mame
zavazané o€i a ostatni nas naviguji, kudy mame jit). 3,45
Zkousime malovat usty, jak to musi délat nékteti t€lesné
postiZzeni lidé. 4.6
Cvi¢ime hmat (poslepu rozeznavame predméty). 2,34
Orientujeme se v prostoru - zkou$ime na htisti dojit

unor poslepu K cili. 2,45
Cteme pohadku z riiznych svétadili. Ilustrujeme ptibéhy

Vsude ziji lidé z dalekych kraju. 3,6
Sbirame obrazky o =zemich, ze kterych pochazely
pohadky, snazime se pochopit, vem se narody lisi,

unor vV ¢em jsou jejich obyvatelé jini nez my. 1,3

SVATKY A OSLAVY

KazZdy den ma nékdo | Seznamuje se s jmény v kalendati a zapiseme si déti, ktefi

svatek a narozeniny jsou v SD, abychom jim mohli blahopiat. 145
Pfemyslime o nejlepsi gratulaci, ukazujeme si pfani,

leden blahopiejeme, davame ,,hobla“. 1,4,6
Vnimdme zacinajici atmosféru Vianoc, c¢teme si
v knizkach o Vanocich, vypravime si o smyslu adventni

Cas adventni doby. 2,3
Vyrabime adventni vénce, vypravime rodinné vanocni
pribéhy. 3,45
Vyrabime Mikulase, Certy a andély. 3,4

listopad, prosinec Piipravujeme se na Mikulasskou besidku. 3,6
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Tématicky okruh

Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis

Cislo rozvijené

kompetence

Vypravime si o vano¢nich zvycich, které se zachovaly

Kouzelny ¢as Vanoc dodnes, zvlasté o téch, které dodrzujeme v nasi rodin€. 1,3
Na vychazkach pozorujeme vyzdobu obce, ulic, obchodu. 34
Vyrabime vano¢ni ozdoby z papiru, §iSek, ofechovych
skorapek a jinych ptirodnin. 1,2,6

prosinec Druzinu vyzdobime vano¢nimi motivy. 6
Vyrabime ptanicka k Vanoctim a jmenovky k darktim. 4,6

Velikonoce Cteme o nirodnich a mistnich zvycich spojenych s jarem. 1,3
Malujeme a zdobime kraslice. 1,6
Zdobime druzinu symboly Velikonoc (kreslime,

biezen, duben vystiihujeme). 5,6
Ucime se koledy a zazpivame je pfi pomlazce. 3,6

Den uditeli a Patrame, kdo byl J.A. Komensky (Cetba zajimavosti o

ostatnich pedagogu jeho zivoté). 1,2,3,
Vyrabime drobné darky pro ucitele, vychovatelky a

brezen ostatni pracovniky. 1,6
Povidame si o vyznamu Dne déti, planujeme jak ho

Nas den ,, D oslavime. 1,2,3

cerven Soutézime a zavodime. 3,4,5,6

JAK SE SPRAVNE CHOVAT

Povidame si, ¢im mutzeme druhého potésit - darkem,
pochvalou, chovani usmévem, uvédomujeme Si, Zze se

Cloveék mezi lidmi mame chovat slu$né a laskave. 1,2,3,4,5,6
Uvazujeme, které darky jsou vhodné - nevhodné darovat
pfi riznych prilezitostech kamaradtim ¢i dospélym (uc¢ime
se predavat kytici,darky..). 2,5
Besedujeme o tom, jaké chovani ocekavaji divky od
chlapct - chlapci od divek, jaké déti od dospélych a

éerven dospéli od déti. 1,3
Hrajeme si na vyfizovani drobnych vzkazt, vstupovani do
ufednich mistnosti, hodnotime chovani ve $kolni jidelné. 2,34
Besedujeme o ,kouzelnych slovech® (dékuji, prosim,

Zname kouzelna omlouvam se) a jejich vyznamu, vymyslime si drobné

slovi¢ka prib&hy, v nichz tato slovicka hraji vyznamnou roli. 1,2,3
Hrajeme si a ucime se spravné zdravit, podat ruku,

zati pozadat o néco, podékovat za ziskané informace... 34

Navstéva koncertu, Uc¢ime se spoleCenskému chovani - jak se chovat pfi

divadla, vystavy navs§téve divadla, koncertu, vystavy. 1
Vymys$lime vhodny odév na kulturni pfedstaveni,
prohlizime mddni Casopisy. 1,4,6
Malujeme hudebni nastroje. 1,6
Hrajeme scénky snaméty: Pfichazime do divadla,
Opozdili jsme se, kdy tleskat, jak se chovat o piestavce. 1,2,
Povidame si, pro¢ chodime na vystavy, ukazujeme si

prosinec, kvéten znamé obrazy svétovych i naSich malift. 1,6
Ptipravujeme vystavu nasich praci. 2,46
Na piikladech si pfipomindme vhodné a nevhodné
chovani v dopravnich prostfedcich, na silnicich, hovotime

Cestou necestou o nasledcich dopravni nekdzné¢. 1,2,3,45
Hrajeme scénky na téma: Jak se madme-nemame chovat
pfi cesté autobusem,vlakem... 1,2,3,4,5
Na vychazkach zdokonalujeme a procvicujeme chovani
na chodniku, na silnici, na prechodech, v dopravnich

brezen, duben prostiedcich. 1,2,3,4,5,6

Mluvime spravné? Cvi¢ime si jazyk (jazykolamy...). 1,35
Vypravime si pohadky a piib&hy ze Zivota. 3,5,6
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Tématicky okruh Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Clki%;%i:gs;e

Dramatizujeme jednoduché pohddky a pak je predvadime
ostatnim. 1,2,6
Vypravime si o vyuziti lidského téla k neverbalni

Rekani to beze slov komunikaci, pracujeme s gesty. 2,345
Pantomimicky piedvadime sport, femesla, ... 2,3,5,6

biezen Pantomimicky predvadime déje ze zndmych pohadek. 2,3,5,6
Pii stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky a

V nasi jidelné hodnotime vzajemné nasSe chovani u stolu. 2,5
Dodrzovani zasad spravného chovani procvicujeme pfi

leden scénkach. 1,3

Co jsme vidéli a slySeli | Povidame si o pofadech v televizi, v rozhlase,

ve sdélovacich doporu¢ujeme si vhodné pofady, argumentujeme, pro¢ se

prostiredcich nam libi. 3,6

(zaklady medialni Vybirame znamé filmy a snazime se domyslet, jak jinak

vychovy) by mohl d¢€j pokracovat, uvazujeme o riiznych variantach. 3,4
Vytvarné ztvarnujeme potad uréeny détem, napiSeme jeho

leden kratky scénaf. 2,3,6

3. Lidé a ¢as

Tézistém tohoto okruhu je predev§im budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani.
Sestavovat a napliiovat reZim druZiny ucelné, ucit, zZe reZimové momenty maji probihat
V pohodové atmosfére a bez zbyte¢nych prodlev. Ucit déti ucté k ¢asu druhych, vyuzivat sviij
Cas, vytvafet ndvyky na pravidelnou a ucelnou pfipravu na vyuCovani a predevSim na
vypliiovani volného ¢asu-vytvarenim zakladi pro vyuzivani smysluplné volnocasové aktivity.

Tématicky okruh Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Clks;?ngz[;/gs:e
NAS DENNI REZIM
Co vSe stihneme Vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu,
béhem dne ucime se rozliSovat povinnosti a zabavu. 1,2,3,6
Kreslime, co nas nejvice bavi, co nas bavi mén¢, cemu
vénujeme nejvice ¢asu, co musime délat kazdodenné. Nad
kresbami besedujeme. 1,5,6
Predstavujeme si, co by se stalo, kdyby prestal fungovat
Cas - jak by jezdily vlaky, jak by vysilala TV, jak se ucilo
ve $kole bez rozvrhu hodin, vymys§lime modelové situace. 1,2,35
zafi Hrajeme hru: Odhad ¢asu. 2,4,6
Planujeme nas odpocinek po prichodu ze skoly. 1,6
Kdy se nejlépe Vyuzivame hry, pii nichZz cvi¢ime pamét, pozornost,
pripravime do $koly | postfeh, soustiedénost a tvofivé mysleni. 1,3
Vyuzivame pocitac pro ziskavani mnoha informaci. 1,5,
Vzajemné si sdélujeme, které predméty mame nejradéji,
zari besedujeme na dtivod této obliby. 1,3
Méreni ¢asu Ukazujeme si métidla Casu.Vyhleddvame na internetu. 1,35
leden Kreslime, malujeme rizna méfidla Casu. 1,5,
Piesnost je zdvorilosti
krald Vypravime si, co znamena piijit v€as - pozde. 1,3
Vézime si svého volného Casu i ¢asu druhych, hledame,
co nds o Cas okrdda a ¢im zdrzujeme sebe, rodice,
kamarady.
leden 1,2,3,4,5,6
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L, - s e e “ . Cislo rozvijené
Tématicky okruh Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis kompetence

Besedujeme o nebezpeci spéchu, ktery Casto pfinese rizna
zranéni. 5,6

Co jsme délali Ohlizime se za prazdninami, povidame si o mistech, ktera

Vv nasem volném ¢ase | jsme navstivili. 1,2,6
Vypravime si,co jsme délali o vikendu, o volném case-

unor kde jsme byli, co jsme prozili. 1,2,6

JAK SE MENI LIDE

Prohlizime si fotografie znamych i1 nezndmych lidi,

KdyZ jsme byli mali | hleddme rozdily typické pro jednotlivd vékové obdobi. 1,3,4
Chronologicky fadime obrazky osob, které piedstavuji
jednotlivé faze zivota. 1,2,
Besedujeme o tom, co muiZe &lovék v jednotlivych

bfezen veékovych obdobi zazit a naucit se. 1,2,3
Cteme ¢&eské pohadky, fikadla, bésni¢ky, hadanky,

Lidé a minulost jazykolamy. 1,2,3,4,6
Vypravime si, odpovidame na otazky tykajici se Zivota v
minulosti, ilustrujeme piectené pohadky, hrajeme scénky

biezen z pohadek. 1,2,3,4,6

4. Rozmanitost prirody

Zaci se maji seznamit s rozmanitosti a proménlivosti piirody Zivé i nezivé. Zde budeme
planovat tématické vychazky i pobyty v ptfirodé, pozorovani zmén a nasledné vytvarné ¢i jiné
zpracovani poznatkil, didaktické hry s pfirodnimi motivy, péci o pokojové rostliny.
Vyuzijeme zkuSenosti z ekologické vychovy.

Tématicky okruh Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Clk%?ng;ggs:e
PRIRODA OKOLO NAS -
ROSTLINY, ZIVOCICHOVE

Na vychazkdch pozorujeme pfirodu, vybereme si
k pozorovani napf. rizné stromy a hleddme vyznamné

Jak se méni strom udaje o jejich rustu, péstovani..... 3,5,6
Kreslime strom v jednotlivych roénich obdobich. 2,6
Porovnavame, jak se ptiroda v jednotlivych rocnich

zafi, prosinec, biezen, | obdobich méni. 1,6

cerven Vyuzivame listy a plody vybraného stromu pro kolaze. 1,2,3
Pti vychazkach do lesa upevilujeme pravidla chovani

Stavime z pfirodnin |V pfirod¢, sbirame plody a zhotovujeme z nich vystavku. 3,5,6
Stavime objekty ze shromazdénych pfirodnin, povidame

zari, fijen si, kdo v nich Zije, co se tam d&je. Hrajeme jejich piibé&hy. 1,256
Obtiskujeme listy-vyuzivame ruzné techniky pro vytvarné
¢innosti. 1,2,6

S hlavou v oblacich Pti vychazkach pozorujeme Zivot na stromech. 1,2,3
Uc¢ime se poznavat ptaky podle vzhledu, besedujeme nad
obrazky ptaky, vyuzivame nau¢nou literaturu, internet. 1,2,3,4,6
Kreslime, modelujeme ptaci hnizdo s mlad’aty. 1,2,6
Krmime ptacky v zimé, vime, co jim chutna - skodi. 3,5,6
Sledujeme, kdy knam pfilétaji rizné druhy taznych

fijen, kvéten ptakd, zjistujeme, kdy a kam odlétaji. 1,23
Pecujeme o kvétiny - povidame si o riznych odridach

NasSe kvétiny kvétin a o jejich podminkach k zivotu. 3,5,6

bfezen, duben Péstujeme, presazujeme, zalévame kvétiny. 1,2,6
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Tématicky okruh

Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis

Cislo rozvijené

kompetence
Z kvétin si vytvarime hezké Zivotni prostredi. 1,2,6
Jak se budi seminko | Pozorujeme kli¢eni semen. 2,6
Z Casopisu vytvotime pexesa s obrazky zivocicht, rostlin,
Zahady pod kameny | broukd. 1,24
Hrajeme pexesa s naméty zivocichu a rostlin. 1,2,4
biezen, duben Pti vychazce sledujeme Zivot pod zvednutym kamenem. 4,5
Sbirame kameny, obldzky a malujeme na né. 1,2,6
Za dobrodruzstvim Napodobujeme hlasy zvifat (n€které hlasy Zaci
pFirody napodobuji a jini hadaji pak si role vyméni). 2,34
Soutézime ve skladani rozstfihanych obrazki zvitat,
kvéten rostlin. 24,6
Besedujeme o pravech kazdého Zivocicha na
Prava zvirat zivot.Vypravime si o utulcich pro zvitata atd. 2,3,5
Zajimame se o planetu Zemi a o chranéné Zivocichy. 1,3,5,6
V dubnu - Mésici ptactva, pfemyslime, co znamenaji ptaci
V naSem zivot¢ a jak se o n¢ starat, hledame informace o
prave prilétajicich druzich. 1,2,5,6
Pfi vychazkach do lesa naslouchame zvukim pfirody,
uréujeme pivodce zvuku, tiibime své smysly, patrame po
kvéten lesnich produktech, které nas Zivi. 1,6
Miij milacek, nasi Vypravime si o domacich zvifatech a na zakladé¢ vlastnich
kamaradi-zviratka zku§enosti si vysvétlujeme, jakou péci vyzaduji. 1,6
Kreslime domaci mazli¢ky a prace vystavime. 2,4,6
kvéten Ziskavame informace z knih o zvifatech v ZOO. 1,3,6
Na vychazkach do poli a lest, k rybniku poznavame, ktefi
zivocichové ziji volné v nasem okoli. 1,3,4
Kreslime a malujeme své oblibené zvite, hovofime o ném. 1,6
ROCNi OBDOBI
Piiroda a my (naméty | Besedujeme o rocnich obdobi - sledujeme zmény
obdobi) Vv piirod¢, zivot zvitat. 1,2,
Dramatizujeme jednoduché pohadky se zvifecimi hrdiny. 1,3
Na vychazkach pozorujeme zmény v ptirodé a malujeme
je. 1,3
Jaro Na vychazce pozorujeme jarni prace na poli a v zahradé. 1,3
Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny. 1,6
Kreslime mlad’ata domacich zvifat. 1,6
brezen, duben Poznavame 1é¢ivé byliny. 1,5
Podzim Soutézime v poznavani ovoce, zeleniny. 1,3
Vyréabime draky. 2
Zafi, fijen Vsimame si, jak usina piiroda. 4,5
Zima Pomahame zvifatkiim prezit zimu. 3,6
Vyrabime jednoducha krmitka, pfipravujeme darecky na
vanocni Strom pro zviratka. 1,6
leden, unor Zdobime vanoéni strom (jablka, mrkev, zaludy...). 1,45
Vyrabime koldZe charakterizujici jednotlivé mésice (ro¢ni
Tyden, mésic, rok obdobi). 1,2,3
Dramatizujeme pohadku O dvanacti mésickach -
leden pfipravime masky pro jednotlivé mésice. 1,234
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Tématicky okruh

Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis

Cislo rozvijené

kompetence
POCASI

Vyhledavame pranostiky, ¢teme je a uvazujeme o jejich

Pranostiky smyslu. 1,2,3
Tvoifime  meteorologicky  kalenddf, kazdy den

Hra na rosnicky zaznamenavame pocasi. 1,3,4,6
Cteme piedpovédi pocasi z periodik. 1,3
Sledujeme predpovéd pocasi v TV a pak porovnavame

listopad jak bylo u nas. 1,35

VODA

Vodni hratky Besedujeme o vodg, jejich skupenstvi a vyznamu vody. 1,2,
Podle své fantazie a na zakladé poznatki kreslime
kolobéh vody v pfirodé. 1,3,6

cerven Provadime jednoduché pokusy - odpafovani vody,.... 1,2,

CHRANIME SVE ZIVOTNi PROSTREDI

Pti vychazkach do okoli Skoly pozorujeme Ccistotu a

Den Zemé upravu okoli, ptisobeni vyfukovych plynti na stromy atd. 1,35
Pomahame pfi wklidu svého bydlisté, okoli Skoly a

duben druziny. 5,6
Ttidime odpad. 1,5,6
Besedujeme o tom, co jak ¢loveék Skodi, nebo prospiva

Co do prirody nepatii | piirod¢. 1,45
Ekologicky kviz. 1,25
Pti vychazkach do pfirody si vSimame vseho, ¢im ji
poskozuje Cinnost Cloveka. 4,6
Pti vyletech do pfirody poznavame lesni plody a patrame,

kvéten, Cerven které jsou 1éCivé, jedovaté .... 1,2,
Vypravime si o nebezpe¢i ohné ve volné piirodé. 1,6

Udélej si sam Lisujeme rostliny a tvofime z nich herbare. 1,6
Tvotime vyrobky z pfirodnich materiald. 4,6
Kreslime kvétiny, zivoCichy, vyhledavame nejdilezitéjsi

duben udaje o nich. 2,5
Kreslime, modelujeme prehistorické zvife podle vlastni
fantazie. 16
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5. Clovék a jeho zdravi

V tomto okruhu maji z&ci poznat predevsim sami sebe, ziskat pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci, o odpovédnosti za své zdravi. Budeme planovat aktivity sméfujici
K pribézné péci o osobni hygienu, piedchazeni urazim, dbani na bezpecnost ¢innosti,
(beseda,nacvik jednoduchého oSetfeni poranéni), jak vyhleddvat pomoc, hra s nacvikem
telefonického volani na tisniové linky.

Zatadime se také pohybové a télovychovné aktivity-pravidelny pobyt venku nebo
Vv télocvicné.

Tématicky okruh Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis Clkségngﬁgggéle
POZNAVAME SVE TELO

Z encyklopedie si vypisujeme zajimavosti o lidském téle a
jeho funkcich a pak s témito informacemi seznamuje

Ja—my ostatni. 1,2,3
Na arch baliciho papiru obkreslujeme postavu a do obrysu

unor dokreslujeme nejdulezitéjsi té€lesné organy. 3,45
PECUJEME O SVE ZDRAVI, CO NAM PROSPIVA-

CO NAM SKODI

Nase télo-kouzla pro

zdravi Vypravime si o otuzovéni a zdravém zivotnim stylu. 1,3
Zjistujeme, jak spravn¢ relaxovat a odpocivat (odpocinek

unor télesny, psychicky). 5,6
Kontrolujeme bé&znou denni hygienu (Cistotu rukou,

Cistota piil zdravi kapesniky..), ¢istotu odévu a jeho vhodnost. 3,5,6
Vymyslime popleteny piibéh o posloupnosti jednotlivych
ukontl osobni hygieny. 1,23
Ujasniujeme si hygienické zasady pii kasli, kychani,
pouziti WC atd., upozoriiujeme na prohiesky proti témto

Z4f1, unor zasadam. 1,2,3

Nas zdravi jidelni¢ek | Kreslime a modelujeme ovoce a zeleninu. 1,3,6
V Casopisech hledame obrazky zdravych a méné zdravych
potravin. 45,6
Vysttihujeme obrazky riznych jidel a tfidime je na zdrava
a méné zdrava. 1,2,3,6
Tvofime plan spoleéného denniho stravovaciho a pitného

Z4f1, unor rezimu. 1,35
Cteme o détskych nemocech a jejich 1é¢eni, zajimame se

Chci byt zdravy o zdravotni prevenci. 1,6
Vypravime si o rezimu dne pfi lé¢eni doma na lazku. 1,3
Povidame si o tom, jak peCovat o své zdravi, zachazet
s I€ky, pfi nespravném uzivani nam mohou $kodit. 1,23

unor Ucime se oSetfovat jednoduchd zranéni. 1,2
Hovotime o riznych oddéleni v nemocnici, zjistujeme
kde se nachazi nejblizsi 1€k. pohotovost. apod. 1,5,
Vypravime si o tom, jak pfedchazet Graziim, co se nam

U lékare muze stat pti koupani, jizd€ na kole apod. 1,3
Vypravime si své zkuSenosti z pobytu v nemocnici nebo u
lékare. 1,4
Vytvatime si spravny nazor na lékatre jako na pomocnika
pfi udrZzovani naseho zdravi. 1,4
Hrajeme si na lékate a pacienta. Nebojime se navstévy u

duben 1¢kare. 2,3
Vyhledavame 1é¢ivky v atlase rostlinkreslime je a

Ptiroda 1é¢i zjistujeme, jaké maji Gcinky. 15
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Tématicky okruh

Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis

Cislo rozvijené

kompetence

Seznamujeme se s 1é¢ivkami v naSem okoli, vysvétlujeme
si, k ¢emu slouzi. 1

Pecujeme o sviij

vzhled ProcviCujeme své télo pfi télovychovnych chvilkach. 6

leden Povidame si o pééi o chrup. 1,2,3
Predvadime, jak se mame chovat na ulici, v dopravnich

Co nas mize ohrozit | prostiedcich apod., abychom se vyhnuli Girazu. 1,4
Na modelovych situacich zkouSime chovani pfi snaze
neznamého Clovéka navazat s nami kontakt, uime se
ptivolat pomoc dospélého nebo policie. 1,3
Poznavame nebezpecné a jedovaté rostliny. 1,2,6
Ptame se co nam miZze uSkodit (neznama zvirata, lidé
apod.) 1,3,5
Na vyleté si uvédomujeme mozna nebezpeci a zjist'ujeme,
jak jim ptedchazet. 1,2,6
Vypravime si ,co se nam nebezpecného piihodilo, jak
jsme situaci zvladli 3,5
Uc¢ime se telefonovat-ozndmime Uraz, pfivoldme pomoc-

éerven vytvaiime modelové situace 1,4

Zachranci Kontrolujeme, co vSe ma obsahovat prirucni lékarna. 1,2,6
Uc¢ime se pouzivat l1ékarnicku. 1,2,4,5
Uc¢ime se zasadam prvni pomoci. 1,2,35
Soutézime v dalSich ukolech, které bychom méli zvladat

cerven pfi prvni pomaoci. 1,235

CHODIME VEN KAZDY DEN

Kazdodenni pobyt

venku Denné chodime do ptirody, na skolni hii§té apod. 5,6
Potadame jednoduché soutéze s micem, se Svihadlem
apod. 6
Po organizovanych zavodivych a sportovnich hrach
relaxujeme pii spontannich hrach (individualni i ve

Zafi - Cerven skupinach). 6

Ptiroda nase P1i vychazkach prekonavame pfirodni piekazky, pro nase

télocvicna hry vyuzivame pfirodni prostredi. 5,6
Prohlubujeme si znalosti o zivé i nezivé pfirodé. 1,456
Hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem

Zafi - Cerven paméti a orientace v pfirode. 6
Pti vychazkach do zimni pfirody sledujeme stopy zvirat

Zimni radovanky na sn¢hu. 3,5,6
Soutézime ve stavbé sne¢huléka. 6
Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky apod. 6
Kreslime do sné¢hu, vySlapavame jednoduché obrazky 6

Leden, unor Chodime sankovat. 6
Seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her a cvi¢ime se v

Micové hry jejich dodrzovani. 6

Z4fi - Cerven Nacvicujeme vybijenou, kopanou... 6

Sportovni odpoledne | Pfipravujeme hry na nase sportovni odpoledne. 3,45
Vymyslime program a planujeme, kde budou jednotliva
stanovisté. 2,6
Kreslime sportovce. 6
Hrajeme si na rozhod¢i - jsme objektivni, vime, co je ,,fair

kvéten play“. 1,25
Vysledky spolecné vyhodnotime a sezndmime s nimi
vefejnost. 3,5,6
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4.7.2 Uméni a kultura

Hudebni vychova

V tomto okruhu budeme planovat poslech reprodukované hudby - détské pisn€, co se
posloucham ja, hudebni styly, zanry, soutéze ve zpévu, hudebné-pohybové hry, vlastni tanec-
rozvoj rytmu, ztvarnéni hudby pohybem. Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentare.
Poslech relaxacni hudby a vyjadieni svych pocitt.

Vytvarna vychova

Zakladem aktivit vtomto okruhu bude malovani, kresleni, stfihani, kresleni v pfirod¢,
ilustrace détské knihy. Sezndmeni s riznymi technikami (modelovani, kolaze, zapousténi
barev, skladani...). Vytvarné soutéze.

4.7.3 Clovék a svét prace

V tomto okruhu se zamétime na praci s riznymi pracovnimi technikami jako je:
Prace s papirem, textilem, pfirodninami, modelinou, vlnou. Tvofivé hry se stavebnicemi.
Zalévani rostlin. Podileni se na vyzdobé tiid a Skoly. Hygiena prostfedi. Sebeobsluzné
¢innosti. Uklid ve $kolni druzing, uklid v okoli $koly. Piiprava pokrmii - vysvétleni, jak se
ptipravuje jednoduchy pokrm.
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5. Zajmové zaméreni déti pri pobytu ve Skolni druZiné:

Détem umoziiujeme v dobé pobytu ve skolni druzin€ rozvijet své zajmy ve specificky
zaméienych krouzcich.

KrouZzky ve Skolni druziné:
- sportovni
- vytvarny
- vzdélavaci
- anglictinovy
- hry dle volného vybéru déti (stolni, spoleCenské, pocitacové,...)

Mimo tyto krouzky se déti seznamuji se vSemi oblastmi zajmové Cinnosti a jednotlivé aktivity
jsou zapracovany v tydenni skladbé zaméstnani:

- pohybov¢ a te€lovychovné aktivity

- vytvarné ¢innosti

- rukodélné ¢innosti

- ptirodovédnad a vlastivédna ¢innost

- vyuziti pocitace

V Zavlekove 27.8.2019
Zuzana Tomsikova Mgr. Véclav Hnojsky
vychovatelka teditel skoly

Projednano a schvaleno v pedagogické radé dne 27.8. 2019

Schvaleno radou Skoly dne:
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Celorocni plan prace skolni druziny
Skolni rok 2019/2020

PODZIM ( zaii — listopad)

Rozhovory vychovatelky s détmi, spole¢na Cetba, volné kresleni na tabuli, omalovanky,
stolni spolecenské hry, prace s détskymi ¢asopisy, poslechy pohadek z kazet a CD, hry se
slovy, relaxace na koberci spojend s poslechem relaxacni hudby a nasledné s uvoliiovacimi
cviky.

Vychazky s hrami ve volné pfirod¢€, zavodivé hry na hiisti, spolecny zpév, pohybové hry se
zpévem, dramatizace pohédek, té€lovychovné cviky.

Pracovni ( prace se stavebnicemi, $iti na panenky, navlékani koralku, tiskatka z brambor,
vyrobky z kasStani, vyrobky z ptirodnich podzimnich materialti, malovani na sklenice )
Ptirodovédna — vystavky z podzimnich listd a kvéth, vychézky do ptirody — pozorovani zmén
Vv piirod¢, rozliSovani stromi, podzimni les — zvifata — ¢im se Zivi, poznavani okoli Zavlekova
a urcovani svetovych stran, ochrana Zivotniho prostiedi.

Esteticka — malovani listi a plodd, hry s barvami — rozpijeni, rozfoukavani, obtisky,
malovani a vyroba papirovych drakil, rozliSovani teplych a studenych barev, ilustrace
pohadek, podzimni fikadla, modelovani ovoce a zeleniny.

Sportovni — prace s mi¢em — kouleni, hdzeni, chytani — mi¢ové hry venku na Skolnim hfisti
nebo v t&locviténé ZS, zavodivé hry ve dvojicich i ve skupinach, vychazky do okoli
Zavlekova .

Hratky s angli¢tinou — zpév anglickych pisni — obrazkové seznameni s novymi slovicky
(vyslovnost), anglické dopliiovacky, tradice a zvyky — Halloween, anglicka pexesa ( dle
okruhu probirané latky ve Skole) anglické domino.

Vypracovavani domacich ukoll, hry s pismeny, hadanky , kiizovky, pranostiky a poiekadla
na kazdy mésic, obrazkové spojovacky. UdrZzovani poradku ve Skolni druziné, Skolni aktovce
a svych vécech. Vyukové progamy na PC — Vieznalek, AJ, M, CJ.

ZIMA (prosinec — unor)

Stolni spolecenské hry, hry se stavebnicemi, prace s knihou — spole¢na ¢etba, volné kresleni
na tabuli, omalovanky, hry s panenkami, skladani puzzle, rozhovory s détmi v kruhu na
koberci, hry se slovy.

Vychazky do okoli, sné¢hové stavby, stavéni sné¢huldkli (soutéz), sankovani, za neptiznivého
pocasi — t€lovychovné chvilky ve Skolni druziné nebo v télocviéné ZS, pohybové hry se
zpévem.

Pracovni (vano¢ni vyzdoba Skolni druziny, vyroba drobnych vanoc¢nich darka pro rodice a
sourozence, vyroba vano¢nich ozdob z papiru, vano¢ni blahoptani — vySivani, malba na
sklenice — andél, Cert, zvifeci tuzkovnicky , papirové zvifeci masky na détsky maskarni bal,
3D srdicka k Valentynu, prostirani ze ctvrtek.

Ptirodovédna (vypravéni o zvitatech, vychazky — pozorovani zmén v ptirodé, stopy zvitat ve
snéhu a jejich rozlisovani, krmeni pta¢ki do krmitka pred ZS — uréovani druhd ptacki)
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Esteticka (spravné chovani v kulturnim zatizeni, vhodné obleceni na spolecenskou akci,
vanoéni besidka v MS)

Sportovni (vypravéni o rtiznych sportech, vyznam cviceni pro lidsky organismus, fair play pfi
sportu, vychazky do piirody, sankovani, hry s mi¢em — hazeni, posilani, micové hry

V t&locviéng ZS)

Hratky s anglictinou — anglické pisnicky ( obrazkové sezndmeni s novymi slovicky —
vyslovnost), anglicka pexesa dle probraného tématického okruhu, anglické domino, anglické
hry — pouziti knihy — Angli¢tina plna her. Zavodivé hry se slovy, pocetni ptiklady na
karti¢kach — zavody druzstev. Vyukové programy na PC — AJ, M, CJ. Vypracovavani
domacich tkold, dodrzovani pitného rezimu a dodrzovani potadku ve svych vécech.

JARQO (brezen — kvéten)

Poslech pisnic¢ek a pohadek z CD, rozhovory s détmi v kruhu na vybrané téma, volné kresleni
na tabuli, omalovanky, cetba z détskych knizek a Casopisii, vtipy na jaro — vypravéni, poslech
détskych vtipt z CD.

Vychazky do jarni ptirody — pozorovani zmeén, prvni jarni kyticky, navrat taznych ptaka.
Malovéni a skakani panaki, Skolka se Svihadlem a mi¢em, hudebné pohybové vychova
s tancem — vyuziti knihy — Zpivame a tvofime s malymi.

Pracovni (zdobeni velikono¢nich kraslic — pouziti riznych technik, zavésna papirova vajicka,
tulipany z vajicek, stojanek na velikono¢ni vajicka, prani¢ko k Velikonoctim, sddrové odlitky
zvitecich mazlickti, vyroba dopravnich znacek z papiru — hura na kolo, barevni zavésni
motylci, pranicka ke Dni matek, vyroba a pfiprava pomiicek a obrazki na stanoviste

k Détskému dni).

Ptirodové&dna (vypravéni o Zivoté zvirat, vychazky do pfirody — urovani své€tovych stran
podle pfirodnich znakd, poznavani stromt, vyznam lécivych rostlin).

Esteticka (jarni naméty, ilustrace pohadek, textilni kolaze, zpév détskych pisni).

Sportovni (mi¢ové hry na hfisti ZS, zdvody v béhu, vybijend, kopana, hra — solné sloupy, na
Mrazika...).

Dopravni (pfechazeni vozovky a kiizovatky, poznavani zdkazovych znacek, pravidla
silni¢niho provozu pro chodce, barvy semaforu, vyroba dopravnich znacek z papiru).

Cetba Easopistl, hry na procviceni paméti — napf. pamatovacek (do okoli §koly je rozmisténo
10 obrazkt a ukolem déti je si zapamatovat predméty na nich , poCty a barvu ve stejném
pofadi, jak je naleznou — soutéz dvojic), vijukové hry na PC — M, CJ. AJ, Vieznélek, prace

s knihou a encyklopediemi-poznavani zivot riznych zivoc¢ichu, kde ziji, ¢im se Zivi —
nasledna kresba, vypracovavani domacich ukolt.

LETO (Cerven)

Rozhovory s détmi v krouzku na koberci na rizna témata, vypravéni zazitku, Cetba ¢asopist,
stolni spolecenské hry, volné kresleni na tabuli, omalovéanky, poslech détskych pisni¢ek z CD,
vypraveéni a Cetba vtipli na léto.

Volné hry v ptirod€¢ — vychazky, zpév - vyuziti knihy — Zpivame a tvofime s malymi,
malovani kiidami na silnici pted ZS, skakani panak.
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Pracovni (vystiihovanky, vyrobky z pfirodnin, drobné opravy hracek, prace s textilem —
batikovani, savovani nebo malba na textil).

Ptirodovédna (herbat 1é¢ivych rostlin, pozorovani zmén v piirodé s blizicim se létem,
vypravéni o zivoté zvifat).

Esteticka (prace s ptirodnimi strukturami, otiskovani, teplé a studené barvy — vhodné
kombinace, dramatizace pohadek).

Sportovni (mi¢ové hry na hiisti ZS, zavodivé hry druzstev i jednotlivci, hra na honénou, na
schovavanou...)

Hédanky, kiizovky , dopliiovacky, vypracovavani domacich ukold, hratky s anglictinou —
pexeso, domino, anglické pisnicky, pocitani 0-10, anglické nazvy barev, pfedstavovani se,
Simon says-pokyny.

Vypracovavani domacich tkold. Vyukové programy na PC- Vieznalek, AJ, CJ, M. Prace se
slovnikem. Potekadla a ptislovi. Péce o kvétiny.

Sebeobsluzna ¢innost (plati pro vSechna rocni obdobi)

Néavyky osobni hygieny, vhodné oblékéni, péce o odev, zdklady stolovani, kouzelna sltivka-
zdraveni, podékovani, osloveni. Dodrzovani pitného rezimu .

Poucovani déti o bezpecnosti v dobé prazdnin — dilezita telefon. ¢isla, zasady prvni pomoci —
nacvik ve SD.

Zuzana Tomsikova, vychovatelka SD pii ZS Zavlekov



